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Sindicato dos Oficiais de Justiça 

 

 

Lei n.º 46/2008, de 27 de Agosto 

ÁREA METROPOLITANA DO PORTO ÁREA METROPOLITANA DE LISBOA 

Arouca, Espinho, Gondomar, Maia, Matosinhos, 

Oliveira de Azeméis, Porto, Póvoa de Varzim, Santa 

Maria da Feira, Santo Tirso, São João da Madeira, 
Trofa, Vale de Cambra, Valongo, Vila do Conde e 

Vila Nova de Gaia 

Alcochete, Almada, Amadora, Barreiro, Cascais, 

Lisboa, Loures, Mafra, Moita, Montijo, Odivelas, 

Oeiras, Palmela, Seixal, Sesimbra, Setúbal, Sintra e 
Vila Franca de Xira 

 

FREGUESIAS DA ÁREA METROPOLITANA DO PORTO 

 

Freguesias de Arouca: Albergaria da Serra, Alvarenga, Arouca, Burgo, Cabreiros, Canelas, Chave, Covelo de 

Paivó, Escariz, Espiunca, Fermedo, Janarde, Mansores, Moldes, Rossas, Santa Eulália, São Miguel do Mato, Tropeço, 

Urrô e Várzea  

Freguesias de Espinho: Anta, Espinho, Guetim, Paramos e Silvalde 

Freguesias de Gondomar: Baguim do Monte (Rio Tinto), Covelo, Fânzeres, Foz do Sousa, Gondomar (São 

Cosme), Jovim, Lomba, Medas, Melres, Rio Tinto, São Pedro da Cova e Valbom 

Freguesias da Maia: Águas Santas, Avioso (Santa Maria), Avioso (São Pedro), Barca, Folgosa, Gemunde, 

Gondim, Gueifães, Maia, Milheirós, Moreira, Nogueira, Pedrouços, São Pedro Fins, Silva Escura, Vermoim e Vila 

Nova da Telha 

Freguesias de Matosinhos: Custóias, Guifões, Lavra, Leça do Balio, Leça da Palmeira, Matosinhos, Perafita, 

Santa Cruz do Bispo, São Mamede de Infesta e Senhora da Hora 

Freguesias de Oliveira de Azeméis: Carregosa, César, Fajões, Loureiro, Macieira de Sarnes, Macinhata de 

Seixa, Madail, Nogueira do Cravo, Oliveira de Azeméis, Ossela, Palmaz, Pindelo, Pinheiro da Bemposta, Santiago de 

Riba-Ul, São Martinho da Gândara, São Roque, Travanca, Ul e Vila de Cucujães 

Freguesias do Porto: Aldoar, Bonfim, Campanhã, Cedofeita, Foz do Douro, Lordelo do Ouro, Massarelos, 

Miragaia, Nevogilde, Paranhos, Ramalde, Santo Ildefonso, São Nicolau, Sé e Vitória 

Freguesias de Póvoa de Varzim: Aguçadoura, A Ver-o-Mar, Amorim, Argivai, Balazar, Beiriz, Estela, Laundos, 

Navais, Póvoa de Varzim, Rates e Terroso 

Freguesias de Santa Maria da Feira: Argoncilhe, Arrifana, Caldas de São Jorge, Canedo, Escapães, Espargo, 

Feira, Fiães, Fornos, Gião, Guisande, Lobão, Louredo, Lourosa, Milheirós de Poiares, Mosteiró, Mozelos, Nogueira da 
Regedoura, Paços de Brandão, Pigeiros, Rio Meão, Romariz, Sanfins, Sanguedo, Santa Maria de Lamas, São João de 

Ver, São Paio de Oleiros, Souto, Travanca, Vale e Vila Maior 

Freguesias de Santo Tirso: Agrela, Água Longa, Areias, Aves, Burgães, Campo (São Martinho), Carreira, 

Couto (Santa Cristina), Couto (São Miguel), Guimarei, Lama, Lamelas, Monte Córdova, Negrelos (São Mamede), 

Negrelos (São Tomé), Palmeira, Rebordões, Refojos de Riba de Ave, Reguenga, Roriz, Santo Tirso, São Salvador do 

Campo, Sequeiró e Vilarinho 

Freguesias de São João da Madeira: São João da Madeira 
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Freguesias da Trofa: Alvarelhos, Covelas, Guidões, Santiago do Bougado, São Cristóvão do Muro, São 

Mamede do Coronado, São Martinho do Bougado e São Romão do Coronado. 

Freguesias de Vale de Cambra: Arões, Cepelos, Codal, Junqueira, Macieira de Cambra, Roge, São Pedro de 

Castelões, Vila Chã e Vila Cova de Perrinho 

Freguesias de Valongo: Alfena, Campo, Ermesinde, Sobrado e Valongo 

Freguesias de Vila do Conde: Arcos, Árvore, Aveleda, Azurara, Bagunte, Canidelo, Fajozes, Ferreiró, Fornelo, 
Gião, Guilhabreu, Junqueira, Labruge, Macieira da Maia, Malta, Mindelo, Modivas, Mosteiró, Outeiro Maior, Parada, 

Retorta, Rio Mau, Touges, Touguinhó, Vairão, Vila Chã, Vila do Conde, Vilar e Vilar de Pinheiro 

Freguesias de Vila Nova de Gaia: Arcozelo, Avintes, Canelas, Canidelo, Crestuma, Grijó, Gulpilhares, Lever, 

Madalena, Mafamude, Olival, Oliveira do Douro, Pedroso, Perozinho, Sandim, São Félix da Marinha, São Pedro da 

Afurada, Seixezelo, Sermonde, Serzedo, Valadares, Vila Nova de Gaia (Santa Marinha) Vilar de Andorinho e Vilar do 

Paraíso 

 

 

FREGUESIAS DA ÁREA METROPOLITANA DE LISBOA 

 

Freguesias de Alcochete: Alcochete, Samouco e São Francisco 

Freguesias de Almada: Almada, Cacilhas, Caparica, Charneca de Caparica, Costa da Caparica, Cova da Piedade, 

Feijó, Laranjeiro, Pragal, Sobreda e Trafaria 

Freguesias da Amadora: Alfornelos, Alfragide, Brandoa, Buraca, Damaia, Falagueira, Mina, Reboleira, São 

Brás, Venda Nova e Venteira 

Freguesias do Barreiro: Alto do Seixalinho, Barreiro, Coina, Lavradio, Palhais, Santo André, Santo António da 

Charneca e Verderena 

Freguesias de Cascais: Alcabideche, Carcavelos, Cascais, Estoril, Parede e São Domingos de Rana. 

Freguesias de Lisboa: Ajuda, Alcântara, Alto do Pina, Alvalade, Ameixoeira, Anjos, Beato, Benfica, Campo 

Grande, Campolide, Carnide, Castelo, Charneca, Coração de Jesus, Encarnação, Graça, Lapa, Lumiar, Madalena, 

Mártires, Marvila, Mercês, Nossa Senhora de Fátima, Pena, Penha de França, Prazeres, Sacramento, Santa Catarina, 
Santa Engrácia, Santa Isabel, Santa Justa, Santa Maria de Belém, Santa Maria dos Olivais, Santiago, Santo Condestável, 

Santo Estêvão, Santos-o-Velho, São Cristóvão, São Domingos de Benfica, São Francisco Xavier, São João, São João de 

Deus, São João de Brito, São Jorge de Arroios, São José, São Lourenço, São Mamede, São Miguel, São Nicolau, São 

Paulo, São Sebastião da Pedreira, São Vicente de Fora, Sé e Socorro 

Freguesias de Loures: Apelação, Bobadela, Bucelas, Camarate, Fanhões, Frielas, Loures, Lousa, Moscavide, 

Portela, Prior Velho, Sacavém, Santa Iria de Azóia, Santo Antão do Tojal, Santo António dos Cavaleiros, São João da 

Talha, São Julião do Tojal e Unhos 

Freguesias de Mafra: Azueira, Carvoeira, Cheleiros, Encarnação, Enxara do Bispo, Ericeira, Gradil, Igreja 

Nova, Mafra, Malveira, Milharado, Santo Estêvão das Galés, Santo Isidoro, São Miguel de Alcainça, Sobral da 

Abelheira, Venda do Pinheiro e Vila Franca do Rosário. 

Freguesias da Moita: Alhos Vedros, Baixa da Banheira, Gaio - Rosário, Moita, Sarilhos Pequenos e Vale da 
Amoreira 

Freguesias do Montijo: Afonsoeiro, Alto Estanqueiro-Jardia, Atalaia, Canha, Montijo, Pegões, Santo Isidro de 

Pegões e Sarilhos Grandes 

Freguesias de Odivelas: Caneças, Famões, Odivelas (Lumiar e Carnide), Ólival Basto, Pontinha, Póvoa de Santo 

Adrião e Ramada 
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Freguesias de Oeiras: Algés, Barcarena, Carnaxide, Cruz Quebrada, Linda-a-Velha, Oeiras, Porto Salvo, 

Queijas, São Julião da Barra e Paço de Arcos. 

Freguesias de Palmela: Marateca, Palmela, Pinhal Novo, Poceirão e Quinta do Anjo 

Freguesias do Seixal: Aldeia de Paio Pires, Amora, Arrentela, Corroios, Fernão Ferro e Seixal. 

Freguesias de Sesimbra: Quinta do Conde, Sesimbra (Castelo) Sesimbra (Santiago). 

Freguesias de Setúbal: Gâmbia – Pontes - Alto da Guerra, Sado, São Lourenço, São Simão, Setúbal (Nossa 
Senhora da Anunciada), Setúbal (Santa Maria da Graça), Setúbal (São Julião) e Setúbal (São Sebastião). 

Freguesias de Sintra: Agualva-Cacém, Algueirão - Mem Martins, Almargem do Bispo, Belas, Casal de Cambra, 

Colares, Massamá, Monte Abraão, Montelavar, Pêro Pinheiro, Queluz, Rio de Mouro, São João das Lampas, Sintra 

(Santa Maria e São Miguel), Sintra (São Martinho), Sintra (São Pedro de Penaferrim) e Terrugem 

Freguesias de Vila Franca de Xira: Alhandra, Alverca do Ribatejo, Cachoeiras, Calhandriz, Castanheira do 

Ribatejo, Forte da Casa, Póvoa de Santa Iria, São João dos Montes, Sobralinho, Vialonga e Vila Franca de Xira 


